
Restaurant Eldora - Biogen
Lundi, 06 février Mardi, 07 février Mercredi, 08 février Jeudi, 09 février Vendredi, 10 février

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Gemüsebouillon mit Flädli und Gemüsestreifen Vegane Linsensuppe Heute bleibt das Restaurant geschlossen.
env. 52.2 kcal env. 133.2 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Cannelloni  
mit Rindfleischfüllung, Tomatensauce,
Béchamelsauce, gratiniert mit Käse 
Rucolasalat mit Dörrtomaten und Grana
Padanoflocken

Red Thai Curry mit Rindsfleisch 
Jasminreis 
Gebratenes Gemüse mit Mu-Err-Pilzen 
Mungosprossen und Koriander

Gebratene Pouletbrust 
Tomaten-Basilikum-Vinaigrette 
Kartoffel-Linsen-Gemüse

Wolfsbarschfilet mit Sumachkruste 
Koriander-Ingwer-Vinaigrette 
Bulgur mit grünen Linsen 
Honig-Karotten 
Minzjoghurt mit Dörraprikosen

env. 720.2 kcal / Rind: Schweiz env. 661.7 kcal / Rind: Schweiz env. 583.5 kcal / Poulet: Schweiz env. 880.8 kcal / Wolfsbarsch: Türkei

INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50

GREEN GREEN GREEN GREEN

Cannelloni  
mit Ricotta-Spinat-Füllung, Tomatensauce,
Béchamelsauce, gratiniert mit Käse 
Rucolasalat mit Dörrtomaten und Grana
Padanoflocken

Gebratener Tofu 
Rote Thai-Currysauce 
Basmatireis 
Asiatisches Gemüse 
Mungosprossen und Koriander

Gemüse-Gyoza 
Reisessig-Dip 
Lauwarmer Glasnudelsalat mit Pilzen, Gemüse,
Erdnüssen und Kräutern

Tomaten-Mozzarella Medaillon 
Gemüse-Bulgur 
Minz-Joghurt mit Dörraprikosen

env. 720.2 kcal env. 710.5 kcal env. 780.0 kcal env. 574.2 kcal

INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT
CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT
CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT
CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT
CHF 3.10

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Schoggimousse Dessert Variation 
Verschiedene Desserts zur Auswahl

env. 301.3 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blätter), Laktosefrei, Glutenfrei 
Jedes Mittagsmenu ist inklusive Tagessalat, Tagessuppe oder Tagesdessert. 

Alle Preise in CHF, MwSt. inkl.  


