
Restaurant Eldora - Biogen

Lundi, 14 septembre Mardi, 15 septembre Mercredi, 16 septembre Jeudi, 17 septembre Vendredi, 18 septembre

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Blumenkohlsuppe 

Speck

Gemüsebouillon 

Gemüsejulienne

Spinatcremesuppe 

Croutons

Zucchetisuppe Gemüsecremesuppe

env. 106 kcal env. 97 kcal env. 114 kcal env. 109 kcal env. 119 kcal

INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50

TRADITIONAL TRADITIONAL
TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Pouletgeschnetzeltes 

mit Ingwer 

Zucchetti 

Bio Langkornreis

Gefüllte Peperoni 

mit Rindsgehacktem 

Tomatensauce 

Sautierte Aubergine 

Bio- Quinoa-Linsen-Reis

Mix 

 

Trutenschnitzel gebraten 

Kräuter- Senfsauce 

Cremige Polenta 

Karotten 

 

Kalbsgeschnetzeltes 

Pilzrahmsauce 

Rösti 

Broccoli

Heublumen 

Cordon bleu 

Pommes frites 

Mischgemüse

env. 587 kcal / Fleisch:

Schweiz

env. 598 kcal / Fleisch:

Schweiz

env. 796 kcal / Fleisch:

Schweiz

env. 812 kcal / Fleisch:

Schweiz

Fleisch: Schweiz, Schwein

INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50

GREEN GREEN GREEN GREEN GREEN

Quornschnitzel gebraten 

Kartoffel-Gemüsepfanne 

Joghurt Dip

Gemüsequiche 

Marinierter Spinatsalat

Linsen-Kicherebsen-Chili 

Bio- Quinoa-Linsen-Reis

Mix 

Koriander

Falafel 

Tomaten Humus 

Zitronen-Gemüse-

CousCous 

Madras Blumenkohl

Randen-Quinoa Tätschli 

Süsskartoffelpüree 

Mischgemüse  

Kräuter Dip

env. 698 kcal env. 756 kcal env. 564 kcal env. 591 kcal env. 756 kcal

INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Tägliche Auswahl an Take

Away Salaten

Tägliche Auswahl an Take

Away Salaten

Tägliche Auswahl an Take

Away Salaten

Tägliche Auswahl an Take

Away Salaten

Tägliche Auswahl an Take

Away Salaten

vegetarian 

INT 7.00 / EXT 11.00 

fish/meat  

INT 9.00 / EXT 13.00

vegetarian 

INT 7.00 / EXT 11.00 

fish/meat  

INT 9.00 / EXT 13.00

vegetarian 

INT 7.00 / EXT 11.00 

fish/meat INT 9.00 /

EXT 13.00

vegetarian 

INT 7.00 / EXT 11.00 

fish/meat INT 9.00 /

EXT 13.00

vegetarian 

INT 7.00 / EXT 11.00 

fish/meat INT 9.00 /

EXT 13.00

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Traubensalat 

Zimtquark

Kirschenkompott 

Schokoladenrahm

Kaiserschmarrn Latte Macchiatto Cookie Schokoladenkuchen

env. 106 kcal env. 113 kcal env. 132 kcal env. 126 kcal env. 119 kcal

INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50

Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blätter), Laktosefrei, Glutenfrei 

Jedes Mittagsmenu ist inklusive Tagessalat, Tagessuppe oder Tagesdessert. 

Alle Preise in CHF, MwSt. inkl.  


