Restaurant Eldora - Biogen

Lundi, 04 septembre
SOUP

Tagessuppe

2.50

TRADITIONAL ,if

Riz Casimir
Pouletgeschnetzeltes
Currysauce

Reis

Frichte und Mandeln
BIO Broccoli

env. 718.7 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

Mardi, 05 septembre

¥

Klrbissuppe mit Marroni

soupP

env. 158.0 kcal

2.50
TRADITIONAL

Geschmorte
Schweinshaxen
Rotweinsauce

Polenta mit Mascarpone
Ratatouille

env. 1104.3 kcal / Schwein:
Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT

Mercredi, 06 septembre

Bl

Gemisebouillon mit Fideli
und GemUsestreifen
env. 49.7 kcal

SOoupP

2.50

TRADITIONAL

St. Galler Schiiblig
Zwiebelsauce
Bratkartoffeln
Erbsli und Riebli

¥ 0

env. 765.2 kcal / Wurst
(Rind, Schwein): Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

Jeudi, 07 septembre

vy

Grinerbsensuppe mit
Gemdusewdirfeln
env. 178.2 kcal

SOoupP

2.50
TRADITIONAL

Pasta-Plausch

Pasta mit verschiedenen
Saucen zur Auswahl
Reibkase

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

Vendredi, 08 septembre
SouP

Tagessuppe

2.50

TRADITIONAL é

Gebratenes Lachsfilet
Weissweinsauce
Zartweizen
Blattspinat

env. 612.6 kcal / Lachs:
Norwegen

INT CHF 8.50 / EXT

GREEN N J

Sellerie-Piccata
Tomatensauce

BIO Spaghetti
Gebackene Zucchetti

env. 613.0 kcal

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

CHF 11.50
95

Rotes Gemisecurry mit
gebackenen Kokos-
Mangoschnitzen,
Cashewkerne und
Koriander

Jasminreis
Mungosprossen
Koriander

env. 675.7 kcal

GREEN

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

GREEN N/J

Pilz-Stroganoff
Paprikasauce mit
Champignons und
Essiggurken
Spatzli

env. 1008.8 kcal

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

GREEN W O¥ F

BIO Tofusteak
Jalapeno-Limetten-Salsa
Susskartoffelstampf
Artischocken-Peperonata

env. 541.2 kcal

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

CHF 11.50
w¥g

Libanesische Moussaka
Frittierte Aubergine mit
Kichererbsen, Peperoni und
Zucchetti

GREEN

env. 315.2 kcal

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

LIVE COOKING 5B

Schnitzelwoche

Paniertes Schweins- oder
Pouletschnitzel

Pommes frites

Grillgemuse

env. 1313.2 kcal / Poulet:
Schweiz, Schwein: Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT

CHF 15.00

LIVE COOKING 5

Schnitzelwoche

Paniertes Schweins- oder
Pouletschnitzel

Pommes frites

Grillgemuse

env. 1313.2 kcal / Poulet:
Schweiz, Schwein: Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT
CHF 15.00

LIVE COOKING 5

Schnitzelwoche

Paniertes Schweins- oder
Pouletschnitzel

Pommes frites

Grillgemuse

env. 1313.2 kcal / Poulet:
Schweiz, Schwein: Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT
CHF 15.00

LIVE COOKING 5

Schnitzelwoche

Paniertes Schweins- oder
Pouletschnitzel

Pommes frites

GrillgemUuse

env. 1313.2 kcal / Poulet:
Schweiz, Schwein: Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT
CHF 15.00

LIVE COOKING 5

Schnitzelwoche

Paniertes Schweins- oder
Pouletschnitzel

Pommes frites

Grillgemuse

env. 1313.2 kcal / Poulet:
Schweiz, Schwein: Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT
CHF 15.00

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen Toppings /
Dressings und Hot Food

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF
3.10

DESSERT

Tagesdessert

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen Toppings /
Dressings und Hot Food

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF
3.10

DESSERT ,%

Panna cotta mit
Waldbeerensauce
env. 272.3 kcal

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen Toppings /
Dressings und Hot Food

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF

3.10
¥

DESSERT

Schoggimousse

env. 301.3 kcal

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen Toppings /
Dressings und Hot Food

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF

3.10
¥

DESSERT
Vanillecreme

env. 156.0 kcal

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen Toppings /
Dressings und Hot Food

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF
3.10

DESSERT

Tagesdessert

Die Menus Traditional und Green beinhalten entweder einen Menusalat oder Suppe oder Dessert.
Alle Preise in CHF, MwSt. inkl.



