Restaurant Eldora - Biogen

Lundi, 15 avril Mardi, 16 avril Mercredi, 17 avril Jeudi, 18 avril Vendredi, 19 avril
sour Pk sow Wk B sow Wk sow WhE s Wi B
Rotkrautsuppe Vegane Spargelsuppe Vegane Kurbissuppe Vegane Linsensuppe Vegane Zucchettisuppe
env. 149.0 kcal env. 68.4 kcal env. 72.8 kcal env. 135.0 kcal env. 63.6 kcal
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
TRADITIONAL TRADITIONAL Pr trRapmonaL #  TRADITIONAL 25
Streetfood Marokko Streetfood Marokko
Spargel-Hackbraten Poulet-Tajine Harissa-Wolfsbarschfilet Green Thai Curry mit Rindfleisch
Schweizer Hornlisalat mit Kartoffeln, Ruebli, Zwiebeln, Oliven, Joghurt-Zitronen-Dip Jasminreis
Fruhlingsgemuse Salzzitrone und Safran Bulgur-Taboulé Gebratenes Gemuse mit Mu-Err-Pilzen
knuspriges Brot Brunnenkresse mit Zaatar
Tomatensalat
env. 872.0 kcal / Hackbraten (Rind, Schwein): env. 786.4 kcal / Poulet: Schweiz env. 498.3 kcal / Wolfsbarsch: Tirkei env. 667.1 kcal / Rind: Schweiz
Schweiz
INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50

GREEN OB  GReN @ GREEN W GReen &

Streetfood Marokko

Spring-Bow! Gnocchi alla Puttanesca Zucchettischnitzel im Nussmantel Bocadillo a la marocaine
Gruner Spargel, Erbsen, Radiesli-Pickles, Tomatensauce mit Zucchetti, Auberginen, Oliven Tahini-Joghurt-Dip Sandwich mit gebratenen Auberginen, Tomaten,
Salatspinat, roter Quinoa, Spiegelei und und Kapern Couscous-Perlen mit Safran Gurken, Zwiebeln, Oliven und Sesamsauce
Schnittlauch-Quark Marinierter Rucola Gedampfte Randen Pommes frites

Reibkase Ketchup, Veginaise und Harissa
env. 505.6 kcal env. 601.5 kcal env. 499.8 kcal env. 1106.8 kcal
INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50
LIVE COOKING £ uvecooking P uvecookine B uvecooking £ uvecookine 5
Schnitzelwoche Schnitzelwoche Schnitzelwoche Schnitzelwoche Schnitzelwoche
Paniertes Schweins- oder Pouletschnitzel Paniertes Schweins- oder Pouletschnitzel Paniertes Schweins- oder Pouletschnitzel Paniertes Schweins- oder Pouletschnitzel Paniertes Schweins- oder Pouletschnitzel
Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites
Grillgemuse GrillgemUse GrillgemUse Grillgemuse Grillgemuse
env. 1332.2 kcal / Poulet: Schweiz, Schwein: env. 1332.2 kcal / Poulet: Schweiz, Schwein: env. 1332.2 kcal / Poulet: Schweiz, Schwein: env. 1332.2 kcal / Poulet: Schweiz, Schwein: env. 1332.2 kcal / Poulet: Schweiz, Schwein:
Schweiz Schweiz Schweiz Schweiz Schweiz
INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00
FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET
Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings
pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT
CHF 3.10 CHF 3.10 CHF 3.10 CHF 3.10
DESSERT @ DesserT W5 oesser @ &  DESSERT DESSERT wEs
Bananen-Schoko-Kuchen Apfelstrudel Creme bralée Dessert Variation Fruchtsalat

Verschiedene Desserts zur Auswahl

env. 337.5 kcal env. 156.8 kcal env. 167.3 kcal env. 54.0 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blatter), Laktosefrei, Glutenfrei
Jedes Mittagsmenu ist inklusive Tagessalat, Tagessuppe oder Tagesdessert.

Alle Preise in CHF, MwsSt. inkl.



