Restaurant Eldora - Biogen

Lundi, 05 mai

SOuUP
Tagessuppe

2.50
TRADITIONAL

Schweins-Saltimbocca
Balsamicojus
Safranrisotto

Broccoli

env. 715.2 kcal /
Schwein: Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT CHF

Mardi, 06 mai

SOuP
Tagessuppe

2.50
TRADITIONAL

Hawaii Chicken Bowl
Pouletschenkelsteak,
Jasminreis, Erbsen mit
Cranberry, Mango-
Chili-Chutney,
Rostzwiebeln und
Sesam

env. 859.4 kcal /
Poulet: Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT CHF

Mercredi, 07 mai

SOuP
Tagessuppe

2.50
TRADITIONAL

Pasta-Plausch

Pasta mit
verschiedenen Saucen
zur Auswahl

Reibkase

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

Jeudi, 08 mai

SOuUP
Tagessuppe

2.50

"
TRADITIONAL é

Pochiertes Seelachsfilet
Dill-Senf-Sauce
Gelberbsen mit
GemuUse-Brunoise
Blumenkohl und
Blattspinat

env. 449.9 kcal /
Seelachs:
Nordostatlantik

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

Vendredi, 09 mai

SoupP
Tagessuppe

2.50
TRADITIONAL

Massaman Thai Curry
mit Rindfleisch
Jasminreis
Gebratenes Gemuse
mit Mu-Err-Pilzen
Erdnusse

env. 786.1 kcal / Rind:
Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

11.50

GREEN \’

Warziges Shakshuka
aus dem Ofen
Gerostetes Weissbrot
Safranreis mit Datteln
und Mandeln
Brunnenkresse mit
Sumach

env. 690.3 kcal / Brot:
Frankreich

INT CHF 8.50 / EXT CHF

11.50

GREEN v
Panierte Gemdse-
Kroketten

Gebratene Waldpilze
Grillgemuse

env. 468.6 kcal

INT CHF 8.50 / EXT CHF

GREEN v

Kichererbsen-Tajine mit
Karotten, Salz-
Zitronen,
Doérraprikosen und BIO
Datteln

Sojajoghurt mit Minze
Lauwarmer Hirse-
Taboulé

Eingelegte rote
Zwiebeln

env. 636.8 kcal

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

GREEN v

Samosa mit Kartoffel-
Gemuse-Fullung
Linsen-Dal

Naan-Brot
Gurken-Raita

env. 594.1 kcal

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

GREEN \ﬂ

Gratinierter Crepe
gefullt mit Ratatouille
Béchamelsauce
Blattspinat

env. 353.4 kcal

INT CHF 8.50 / EXT CHF
11.50

11.50

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich
unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen
Toppings / Dressings
und Hot Food

pro 100 Gramm: INT CHF

11.50
LIVE COOKING

Beefburger "Next"
Gerne bereiten wir
den Burger nach ihren
Wiinschen zu

Beilage Country Cuts

env. 1649.3 kcal /
Burger (Rind): Schweliz,
Bun: Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT CHF
15.00

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich
unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen
Toppings / Dressings
und Hot Food

pro 100 Gramm: INT CHF

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich
unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen
Toppings / Dressings
und Hot Food

pro 100 Gramm: INT CHF

LIVE COOKING &

Rosti-Plausch

mit Rauchlachs und
Dill-Senf-Sauce

oder Solothurner Art
mit Schweinsplatzli,
Chipolata und Kase
oder mit Grillgemuse
und Spiegelei

env. 715.1 kcal / Lachs:

Norwegen, Chipolata
(Kalb, Schwein):
Schweiz, Schwein:
Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT CHF
15.00

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich
unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen
Toppings / Dressings
und Hot Food

pro 100 Gramm: INT CHF

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich
unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen
Toppings / Dressings
und Hot Food

pro 100 Gramm: INT CHF

2.30 / EXT CHF 3.10

2.30 / EXT CHF 3.10

2.30 / EXT CHF 3.10

2.30 / EXT CHF 3.10

2.30 / EXT CHF 3.10



DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

Die Menus Traditional und Green beinhalten entweder einen Menusalat oder Suppe oder Dessert.
Alle Preise in CHF, MwSt. inkl.



