Restaurant Eldora - Biogen

Lundi, 03 avril Mardi, 04 avril Mercredi, 05 avril Jeudi, 06 avril Vendredi, 07 avril
souP SouP SOUP N | ’% SouP SouP
Tagessuppe Tagessuppe Karotten-Ingwer-Suppe Tagessuppe Wir wiinschen Ihnen frohe Ostern
env. 85.3 kcal
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
TRADITIONAL TRADITIONAL *f TRADITIONAL TRADITIONAL ’%
BIO Farmer's Day BIO Farmer's Day
Crispy Chicken Burger Rinds-Meatballs vom Uelihof Spaghetti Bolognese Schweinssteak am Stlck gebraten
mit Miso-Mayonnaise, Tomate, Gurke, Zwiebeln Cognacrahmsauce Rindshackfleischsauce Marsalasauce
und Eisbergsalat Kartoffel-Erbsen-Stampf Reibkase Risotto
Pommes Rissolées Ruebli Broccoli
env. 1040.1 kcal / Poulet: Schweiz env. 780.0 kcal / Rind: Schweiz env. 728.9 kcal / Rind: Schweiz env. 654.2 kcal / Schwein: Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50

GREEN \ﬂ GREEN \ﬂg' GREEN \d GREEN “@2

BIO Farmer's Day

Cannelloni Fruhlingsrollen mit Gemuse Spaghetti Kurkuma-Couscous-Bowl
mit Ricotta-Spinat-Fullung, Tomatensauce, Sweet-Chili Sauce Barlauch-Zedernkern-Pesto Gebackener Tofu, Geréstete Kichererbsen,
Béchamelsauce, gratiniert mit Kése Asiatischer Gemusesalat mit Ei und Erdnuss- Ricotta, confierte Cherrytomaten Cherrytomaten, Oliven, Dérraprikosen und Soja-
Kokos-Dressing Reibkése Limetten-Dressing
env. 649.4 kcal env. 876.5 kcal env. 761.5 kcal env. 572.6 kcal
INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50
LIVE COOKING P uvecooking P uvecookine B uvecooking 5
Rock the Wok Rock the Wok Rock the Wok Rock the Wok
Pouletstreifen oder Tofuwdrfel Pouletstreifen oder Tofuwdrfel Pouletstreifen oder Tofuwdrfel Pouletstreifen oder Tofuwdrfel
Rote Thaicurry- oder Teriyaki-Zitronengras-Sauce Rote Thaicurry- oder Teriyaki-Zitronengras-Sauce Rote Thaicurry- oder Teriyaki-Zitronengras-Sauce Rote Thaicurry- oder Teriyaki-Zitronengras-Sauce
Jasminreis Jasminreis Jasminreis Jasminreis
Asiatische Gemuse Asiatische Gemuse Asiatische Gemuse Asiatische Gemuse
env. 678.3 kcal / Poulet: Schweiz env. 678.3 kcal / Poulet: Schweiz env. 678.3 kcal / Poulet: Schweiz env. 678.3 kcal / Poulet: Schweiz
INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00
FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET
Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings
pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT
CHF 3.10 CHF 3.10 CHF 3.10 CHF 3.10
DESSERT \’ 2 DESSERT " ’% B DESSERT DESSERT
Mini Brownie Fruchtsalat Tiramisu Dessert Variation
Verschiedene Desserts zur Auswahl
env. 287.4 kcal env. 54.0 kcal env. 306.2 kcal
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blatter), Laktosefrei, Glutenfrei
Jedes Mittagsmenu ist inklusive Tagessalat, Tagessuppe oder Tagesdessert.

Alle Preise in CHF, MwsSt. inkl.



