
Restaurant Eldora - Biogen
Lundi, 05 mai Mardi, 06 mai Mercredi, 07 mai Jeudi, 08 mai Vendredi, 09 mai

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Vegane Selleriesuppe Vegane Broccolisuppe Bärlauchcrèmesuppe Gemüsecrèmesuppe Maiscrèmesuppe
env. 63.1 kcal env. 69.1 kcal env. 101.0 kcal env. 77.6 kcal env. 118.0 kcal

INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 /
Guests CHF 3.50

INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 /
Guests CHF 3.50

INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 /
Guests CHF 3.50

INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 /
Guests CHF 3.50

INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 /
Guests CHF 3.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Gnocchi al forno 
mit Rindfleisch-Bolognese,
Mascarpone, Mozzarella und
Reibkäse

Gebratene Pouletbrust 
Kräuterbutter 
Rohkostsalat mit Rüebli, Gurke,
Tomaten, Kabis, Mais, Schnittlauch
und Melone

Kalbs-Hacksteak 
Grüne Pfefferrahmsauce 
Spätzli 
Broccoli

Waikiki Salat 
Crevetten, Avocado, Mango,
Kokosflocken und Cipollotti 
Knoblauch-Baguette

env. 857.9 kcal / Rind: Schweiz env. 457.2 kcal / Poulet: Schweiz env. 889.0 kcal / Burger (Kalb):
Schweiz

env. 574.0 kcal / Crevetten:
Vietnam

INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50 /
Guest CHF 14.50

INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50 /
Guest CHF 14.50

INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50 /
Guest CHF 14.50

INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50 /
Guest CHF 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA

Frühlingsrollen mit Gemüse 
Mango Salsa 
Gebratener Reis 
Gurkensalat

Panierter Mozzarella im Panko-
Buchweizen-Mantel 
Gebackene Ofentomate 
Rucolasalat 
Balsamico-Balsam und Basilikumöl

Tortelli mit Spargelfüllung 
Weissweinrahmsauce 
Frühlingsgemüse 
Zedernkerne

Healthy-Vitamin-Bowl 
Rote Linsen, Blumenkohl-Pickles,
Karotten, gelbe Randen,
Microgreens, Gojibeeren,
schwarzer Quinoa und Seidentofu-
Sauce

env. 692.2 kcal env. 805.5 kcal env. 616.8 kcal env. 519.8 kcal

INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50 /
Guest CHF 14.50

INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50 /
Guest CHF 14.50

INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50 /
Guest CHF 14.50

INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50 /
Guest CHF 14.50

LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING

Rock the Wok 
Rindfleischstreifen oder plant-
based Chicken 
Szechuan- oder Sweet and sour
Sauce 
Jasminreis 
Asiatische Gemüse

Rock the Wok 
Rindfleischstreifen oder plant-
based Chicken 
Szechuan- oder Sweet and sour
Sauce 
Jasminreis 
Asiatische Gemüse

Rock the Wok 
Rindfleischstreifen oder plant-
based Chicken 
Szechuan- oder Sweet and sour
Sauce 
Jasminreis 
Asiatische Gemüse

Rock the Wok 
Rindfleischstreifen oder plant-
based Chicken 
Szechuan- oder Sweet and sour
Sauce 
Jasminreis 
Asiatische Gemüse

Rock the Wok 
Rindfleischstreifen oder plant-
based Chicken 
Szechuan- oder Sweet and sour
Sauce 
Jasminreis 
Asiatische Gemüse

env. 612.8 kcal / Rind: Schweiz env. 612.8 kcal / Rind: Schweiz env. 612.8 kcal / Rind: Schweiz env. 612.8 kcal / Rind: Schweiz env. 612.8 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 13.00 / Contractors CHF 15.00 /
Guest CHF 17.50

INT CHF 13.00 / Contractors CHF 15.00 /
Guest CHF 17.50

INT CHF 13.00 / Contractors CHF 15.00 /
Guest CHF 17.50

INT CHF 13.00 / Contractors CHF 15.00 /
Guest CHF 17.50

INT CHF 13.00 / Contractors CHF 15.00 /
Guest CHF 17.50

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Täglich frische Rohkost- und Täglich frische Rohkost- und Täglich frische Rohkost- und Täglich frische Rohkost- und



Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 /
Contactors CHF 3.10 / Guest CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 /
Contactors CHF 3.10 / Guest CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 /
Contactors CHF 3.10 / Guest CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 /
Contactors CHF 3.10 / Guest CHF 3.10

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Brownie Tiramisù Himbeermousse mit Schlagrahm Dessert Variation 
Verschiedene Desserts zur Auswahl

Dessert Variation 
Verschiedene Desserts zur Auswahl

env. 350.4 kcal env. 312.8 kcal env. 148.1 kcal

INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 /
Guests CHF 3.50

INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 /
Guests CHF 3.50

INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 /
Guests CHF 3.50

INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 /
Guests CHF 3.50

INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 /
Guests CHF 3.50

Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blätter), Laktosefrei, Glutenfrei 
Jedes Mittagsmenu ist inklusive Tagessalat, Tagessuppe oder Tagesdessert. 

Alle Preise in CHF, MwSt. inkl.  


