Restaurant Eldora - Biogen

Lundi, 22 avril Mardi, 23 avril Mercredi, 24 avril Jeudi, 25 avril Vendredi, 26 avril
SOupP soup SOupP SOuP Ssoup
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
2.50 2.50 2.50 2.50 2.50
TRADITIONAL [y TRADITIONAL TRADITIONAL 5 (F 2 TRADITIONAL 4
. TRADITIONAL 2
Jamaikanisches Lamm-Curry Beef Brisket Bami Goreng Gebratene Pouletbrust Seelachsfilet mit Krauterkruste
Reis mit Erbsen glasiert mit schwarzem Indonesisches Nudelgericht mit Tomaten-Basilikum-Vinaigrette Ofenkartoffeln
Fladenbrot und Bananenchips Knoblauch und Soja Trutenfleisch, Gemuse, Kartoffel-Linsen-Gemuse Blattspinat
Susskartoffelptree Sojasauce, Sambal Oelek und
Buntes Ofengemuse Kroepoek
env. 919.8 kcal / Lamm: env. 608.8 kcal / Rind: Schweiz env. 544.7 kcal / Trute: env. 544.5 kcal / Poulet: env. 548.3 kcal / Seelachs:
Schweiz Frankreich Schweiz Nordwestpazifik

INT CHF 8.50 / EXT CHF INT CHF 8.50 / EXT CHF INT CHF 8.50 / EXT CHF INT CHF 8.50 / EXT CHF INT CHF 8.50 / EXT CHF

11.50 11.50 11.50 11.50 11.50

GREEN > eren W GReen W GReen o  GReEn N |
Crispy Tofu Bowl Vegetarische Alplermagronen Rosti-Pastetli Pasta e fagioli Gebackene Frischkése-Jalapefios
Tofu in Cornflakes-Panade, mit K&serahmsauce, Kartoffeln, gefullt mit Spargel- Suditalienisches Pastagericht Guacamole

Erdnusssauce, Sesam-Spinat, Zwiebeln und Apfelmus Champignons-Ragout mit einer sémigen Reis

Karotten, Gurken-Wakame- Gratinierte Tomate Tomatensauce, Borlottibohnen, Grlne Bohnen

Salat, Edamame, Jasminreis, Brunnenkresse getrockneten Tomaten,

Wasabi-Erdniisse, Koriander und Mangold vom Feld und

Chili knuspriger Krauter-Pangritata

env. 785.2 kcal env. 881.7 kcal env. 542.1 kcal env. 973.2 kcal env. 800.4 kcal

INT CHF 8.50 / EXT CHF INT CHF 8.50 / EXT CHF INT CHF 8.50 / EXT CHF INT CHF 8.50 / EXT CHF INT CHF 8.50 / EXT CHF

11.50 11.50 11.50 11.50 11.50

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit taglich Kalt-warmes Buffet mit taglich Kalt-warmes Buffet mit taglich Kalt-warmes Buffet mit taglich Kalt-warmes Buffet mit taglich
unterschiedlichen frischen unterschiedlichen frischen unterschiedlichen frischen unterschiedlichen frischen unterschiedlichen frischen
Salaten, verschiedenen Toppings Salaten, verschiedenen Toppings Salaten, verschiedenen Toppings Salaten, verschiedenen Toppings Salaten, verschiedenen Toppings
/ Dressings und Hot Food / Dressings und Hot Food / Dressings und Hot Food / Dressings und Hot Food / Dressings und Hot Food

pro 100 Gramm: INT CHF  pro 100 Gramm: INT CHF  pro 100 Gramm: INT CHF  pro 100 Gramm: INT CHF  pro 100 Gramm: INT CHF

2.30 / EXT CHF 3.10 2.30 / EXT CHF 3.10 2.30 / EXT CHF 3.10 2.30 / EXT CHF 3.10 2.30 / EXT CHF 3.10
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

Die Menus Traditional und Green beinhalten entweder einen Menusalat oder Suppe oder Dessert.
Alle Preise in CHF, MwsSt. inkl.



