Restaurant Eldora - Biogen

Lundi, 08 janvier Mardi, 09 janvier Mercredi, 10 janvier Jeudi, 11 janvier Vendredi, 12 janvier
SOUP SOuP SOuUP SOuUP SouP

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL b
Rindsgeschnetzeltes Geschmorte Kéttbullar Pasta-Plausch Gebratenes Lachskotelette
Stroganoff Schweinshaxen Rahmsauce Pasta mit verschiedenen Zitrone

Paprikasauce mit Rotweinsauce Kartoffelplree Saucen zur Auswahl Venerereis

Champignons und Grine Bohnen Preiselbeeren Reibkase Broccoli mit Mandeln
Essiggurken Polenta

Spatzli

env. 1068.0 kcal / Rind: env. 1268.4 kcal / Schwein: env. 723.2 kcal / Rind: env. 657.5 kcal / Lachs:
Schweiz Schweiz Schweiz Norwegen

INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50 CHF 11.50 CHF 11.50 CHF 11.50 CHF 11.50

GREEN W GREEN of  GREEN W GREEN W GREEN N ]
Veganuary

Penne all'arrabbiata BIO Tofu Sweet and sour Gebackene Frischkase- Samosa mit Kartoffel- Oliven-Polenta

mit pikanter Jasminreis Jalapefios Gemise-Fullung Petersilien-Gremolata

Tomatensauce, gebratenes Sesam Guacamole Linsen-Dal Farbiges Gemiuse

Gemdlse, Oliven, Rucola Reis Naan-Brot Ricotta

und Reibkase Griine Bohnen Gurken-Raita

env. 725.3 kcal env. 625.4 kcal env. 793.4 kcal env. 610.1 kcal env. 776.7 kcal

INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50 CHF 11.50 CHF 11.50 CHF 11.50 CHF 11.50

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET
Kalt-warmes Buffet mit Kalt-warmes Buffet mit Kalt-warmes Buffet mit Kalt-warmes Buffet mit Kalt-warmes Buffet mit
taglich unterschiedlichen taglich unterschiedlichen taglich unterschiedlichen taglich unterschiedlichen taglich unterschiedlichen
frischen Salaten, frischen Salaten, frischen Salaten, frischen Salaten, frischen Salaten,
verschiedenen Toppings / verschiedenen Toppings / verschiedenen Toppings / verschiedenen Toppings / verschiedenen Toppings /
Dressings und Hot Food Dressings und Hot Food Dressings und Hot Food Dressings und Hot Food Dressings und Hot Food

pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF CHF 2.30 / EXT CHF CHF 2.30 / EXT CHF CHF 2.30 / EXT CHF CHF 2.30 / EXT CHF

3.10 3.10 3.10 3.10 3.10
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

Die Menus Traditional und Green beinhalten entweder einen Menusalat oder Suppe oder Dessert.
Alle Preise in CHF, MwsSt. inkl.



