
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Biogen

Montag, 29. April Dienstag, 30. April Mittwoch, 01. Mai Donnerstag, 02. Mai Freitag, 03. Mai

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Vegane Kürbissuppe Vegane Gemüsesuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

ca. 72.8 kcal ca. 71.4 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

TRADITIONAL TRADITIONAL
TRADITIONAL TRADITIONAL

Tacos mit Rindfleisch, Gemüse,

Guacamole, Sauerrahm und Reis mit

Frühlingszwiebeln 

Mexikanischer Salat mit Peperoni,

Bohnen, Mais und Limettendressing

Chicken Nuggets 

Ananas-Kokos-Chili-Sauce 

Pommes frites 

Cole Slaw

Züri G'schnätzlets 

Kalbsgeschnetzeltes mit

Champignonsauce 

Rösti 

Glasierte Erbsli und Rüebli

Pochiertes Seelachsfilet 

Dill-Senf-Sauce 

Gelberbsen mit Gemüse-Brunoise 

Blumenkohl und Bohnen

ca. 1062.3 kcal / Rind: Schweiz ca. 1087.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 613.9 kcal / Kalb: Schweiz ca. 462.6 kcal / Seelachs: Nordostatlantik

INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50

GREEN GREEN GREEN GREEN

Frittata mit grünem Spargel 

Limetten-Hüttenkäse 

Ofengemüse mit Süsskartoffeln 

Marinierter Rucola

Bami Goreng 

Indonesisches Nudelgericht mit Tofu,

Gemüse, Sojasauce und Sambal Oelek

Pitabrot gefüllt mit Falafel, Knoblauch-

Sesam-Dip, Lattich und Rotkabis 

Orientalischer Gemüsesalat mit Minze

und Petersilie

Grillgemüse-Feta-Wrap 

Tomaten-Tortilla, Tzatziki, Grillgemüse,

Fetakäse, Olivenpaste, Lattich 

Thymiankartoffeln

ca. 368.1 kcal ca. 597.6 kcal ca. 760.2 kcal ca. 711.3 kcal

INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50

LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING

Rock the Wok 

Rindfleisch- oder Valessstreifen 

Hoisin- oder gelbe Thaicurry-Sauce 

Jasminreis 

Asiatisches Gemüse vom Buffet

Rock the Wok 

Rindfleisch- oder Valessstreifen 

Hoisin- oder gelbe Thaicurry-Sauce 

Jasminreis 

Asiatisches Gemüse vom Buffet

Rock the Wok 

Rindfleisch- oder Valessstreifen 

Hoisin- oder gelbe Thaicurry-Sauce 

Jasminreis 

Asiatisches Gemüse vom Buffet

Rock the Wok 

Rindfleisch- oder Valessstreifen 

Hoisin- oder gelbe Thaicurry-Sauce 

Jasminreis 

Asiatisches Gemüse vom Buffet

Rock the Wok 

Rindfleisch- oder Valessstreifen 

Hoisin- oder gelbe Thaicurry-Sauce 

Jasminreis 

Asiatisches Gemüse vom Buffet

ca. 694.5 kcal / Rind: Schweiz ca. 694.5 kcal / Rind: Schweiz ca. 694.5 kcal / Rind: Schweiz ca. 694.5 kcal / Rind: Schweiz ca. 694.5 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate

mit verschiedenen Toppings und

Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate

mit verschiedenen Toppings und

Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate

mit verschiedenen Toppings und

Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate

mit verschiedenen Toppings und

Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 /

EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 /

EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 /

EXT CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 /

EXT CHF 3.10

DESSERT DESSERT DESSERT
DESSERT DESSERT

Schoko-Kokoskuchen Heidelbeer-Joghurt-Crème Fruchtsalat Dessert Variation 

Verschiedene Desserts zur Auswahl

Tagesdessert

ca. 212.0 kcal ca. 221.3 kcal ca. 54.0 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blätter), Laktosefrei, Glutenfrei 

Jedes Mittagsmenu ist inklusive Tagessalat, Tagessuppe oder Tagesdessert. 

Alle Preise in CHF, MwSt. inkl.  


