Mitarbeiterrestaurant Eldora - Biogen

Montag, 17. August Dienstag, 18. August Mittwoch, 19. August Donnerstag, 20. August Freitag, 21. August
o MEG sor KD o KD v KD v KO
Kalte Zuccheti-Erdbeersuppe Gemusebouillon mit Ei Peperonisuppe Melonen Gemusebouillon
Kaltschale Gemusewrfeln

ca. 104 kcal ca. 97 kcal ca. 102 kcal ca. 114 kcal ca. 124 kcal
INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL
TRADITIONAL ’% ﬁ 2 ’% TRADITIONAL i/ ﬁ

) )
Grunes Gemusecurry Kalbsbratwurst gebraten Schweinsschnitzeli natur Schollenfilet pochiert Cordon bleu
Poulet Hornli-Gemusesalat gebraten Krauter Vinaigrette Susskartoffel Pommes frites
AsiagemUse Senf Krauterbutter Bio- Reis Zitronenschnitz
Bio- Basmatireis Salzkartoffleln Spinat Gurkensalat
Tomatensalat

ca. 578 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 712 kcal / Fleisch: Schweiz, ca. 824 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 593 kcal / Fisch:Deutschland ca. 985 kcal / Fleisch: Schweiz,

Kalb Schwein
INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50
GREEN WP creen W FO  cren WIH O creen J cren ¥ FO
Veganes G'hacktes Asia Bow! Gefullte Zucchini Sellerie Schnitzel Couscous Pfanne
Hornli Glasnudeln Tomatensauce Cremige Polenta Blumenkohl
Apfelmus Zucchetti Bio-Quinoa-Linsen- Basmati Mix Glassierte Karotten Fruhlingszwiebeln

Karotten Kichererbsen

Edamame Kefen

Mangosprossen Joghurt Dip

Nisse

Koriander
ca. 638 kcal ca. 546 kcal ca. 598 kcal ca. 756 kcal ca. 594 kcal
INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50
FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET
Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Téaglich wechselndes Angebot
an Take Away Salaten an Take Away Salaten an Take Away Salaten an Take Away Salaten an Take Away Salaten
vegetarian vegetarian vegetarian vegetarian vegetarian
INT 7.00 / EXT 11.00 INT 7.00 / EXT 11.00 INT 7.00 / EXT 11.00 INT 7.00 / EXT 11.00 INT 7.00 / EXT 11.00
fisch/meet fisch/meet fisch/meet fisch/meet fisch/meet
INT 9.00 / EXT 13.00 INT 9.00 / EXT 13.00 INT 9.00 / EXT 13.00 INT 9.00 / EXT 13.00 INT 9.00 / EXT 13.00
DESSERT Py esserr B esserr & [ DEsserT DESSERT &
Apfelkuchen Mango Cheese Cake Fruchtsalat Schokoladen Brownie Tiger Spice Creme

Limettensauce

ca. 146 kcal ca. 148 kcal ca. 84 kcal ca. 148 kcal ca. 104 kcal

INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50 INT 2.50 / EXT 2.50

Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blatter), Laktosefrei, Glutenfrei
Jedes Mittagsmenu ist inklusive Tagessalat, Tagessuppe oder Tagesdessert.

Alle Preise in CHF, MwsSt. inkl.



