
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Biogen
Montag, 20. Mai Dienstag, 21. Mai Mittwoch, 22. Mai Donnerstag, 23. Mai Freitag, 24. Mai

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Heute bleibt das Restaurant geschlossen. Vegane Selleriesuppe Vegane Erbsensuppe Gemüsecrèmesuppe Vegane Broccolisuppe
ca. 69.0 kcal ca. 115.4 kcal ca. 82.7 kcal ca. 75.6 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Chili con Carne 
Pikantes Rindfleisch mit Bohnen, Mais und
Peperoni 
Gemischter Wildreis 
Grüne Bohnen

Pouletschitzel Wiener Art 
Zitronenschnitz 
Country Cuts 
Frühlingsgemüse

Trutenbrustbraten 
Paprikarahmsauce 
Gemischter Wildreis 
Broccoli

ca. 690.8 kcal / Rind: Schweiz ca. 714.0 kcal / Poulet: Schweiz ca. 650.0 kcal / Trute: Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50

GREEN GREEN GREEN

Gemüsewähe 
Rustikaler Salat mit Radieschen, Gurken,
Karotten, Lattich und Kresse

Vegane Beluga-Linsenbratlinge 
Senf-Joghurt-Dip 
Bratkartoffeln mit Sauerkraut und Peterli

Crispy Tofu Bowl 
Tofu in Cornflakes-Panade, Erdnusssauce, Sesam-
Spinat, Karotten, Gurken-Wakame-Salat,
Edamame, Jasminreis, Wasabi-Erdnüsse,
Koriander und Chili

ca. 725.4 kcal ca. 500.8 kcal ca. 785.4 kcal

INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50

LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING

Rock the Wok 
Rindfleischstreifen oder plant-based Chicken 
Szechuan- oder Sweet and sour Sauce 
Jasminreis 
Asiatische Gemüse

Rock the Wok 
Rindfleischstreifen oder plant-based Chicken 
Szechuan- oder Sweet and sour Sauce 
Jasminreis 
Asiatische Gemüse

Rock the Wok 
Rindfleischstreifen oder plant-based Chicken 
Szechuan- oder Sweet and sour Sauce 
Jasminreis 
Asiatische Gemüse

Rock the Wok 
Rindfleischstreifen oder plant-based Chicken 
Szechuan- oder Sweet and sour Sauce 
Jasminreis 
Asiatische Gemüse

ca. 610.0 kcal / Rind: Schweiz ca. 610.0 kcal / Rind: Schweiz ca. 610.0 kcal / Rind: Schweiz ca. 610.0 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT
CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT
CHF 3.10

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT
CHF 3.10

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Acts of Green

Apfelstreusselkuchen Limettencrème mit Mango Tiramisù mit Fairtrade Mangosalat Dessert Variation 
Verschiedene Desserts zur Auswahl

ca. 148.2 kcal ca. 246.9 kcal ca. 423.7 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blätter), Laktosefrei, Glutenfrei 
Jedes Mittagsmenu ist inklusive Tagessalat, Tagessuppe oder Tagesdessert. 

Alle Preise in CHF, MwSt. inkl.  


