
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Biogen

Montag, 06. Februar Dienstag, 07. Februar Mittwoch, 08. Februar Donnerstag, 09. Februar Freitag, 10. Februar

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Indische Linsensuppe mit

Spinat

Blumenkohlcrèmesuppe Karotten-Orangen-Suppe Tagessuppe

ca. 115.0 kcal ca. 114.8 kcal ca. 105.6 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Kalbs-Pojarski 

Grüne Pfeffersauce 

Bratkartoffeln 

Grüne Bohnen

Schweinsbraten Tessiner

Art 

Portweinsauce 

Bramata-Polenta 

Tomaten Provenzalische

Art

Gebackene Pouletflügeli 

BBQ-Sauce 

Folienkartoffel mit

Schnittlauch-Sauerrahm 

Cole Slaw

Pasta-Plausch 

Spaghetti mit 4

verschiedenen Saucen zur

Auswahl 

Sauce Bolognese, Salsa di

gamberetti,

Steinpilzrahmsauce,

Kürbiskern-Pesto und

Grana Padano

Fischstäbli (Seelachs) 

Kartoffelpüree 

Erbsli und Rüebli

ca. 638.0 kcal / Pojarski

(Kalb): Schweiz

ca. 824.2 kcal / Schwein:

Schweiz

ca. 955.6 kcal / Poulet:

Schweiz

ca. 858.5 kcal / Rind:

Schweiz, Crevetten:

Vietnam

ca. 653.3 kcal / Seelachs:

Nordostpazifik

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

GREEN GREEN GREEN GREEN GREEN

Linsen-Gemüse-Bolognese 

Nudeln 

Marinierter Rucola

Vegetarische Paella mit

Vollkorn-Reis, Safran,

Erbsen, Cherrytomaten

und Peperoni 

Gebackener Halloumi 

Zitronenschnitz und Peterli

Vegetarische

Älplermagronen 

mit Käserahmsauce,

Kartoffeln, Zwiebeln und

Apfelmus

Frühlingsrollen mit Gemüse 

Sweet-Chili Sauce 

Gebratener Reis 

Gurkensalat

Bami Goreng 

Indonesisches Nudelgericht

mit Tofu, Gemüse,

Sojasauce und Sambal

Oelek

ca. 666.2 kcal ca. 802.0 kcal ca. 855.3 kcal ca. 749.0 kcal ca. 557.0 kcal

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING

Fajita "Next" 

Gerne bereiten wir das

Fajita nach ihren Wünschen

zu 

Diverse Dips und

Garnitueren zur Auswahl 

Beilage Langkornreis

Fajita "Next" 

Gerne bereiten wir das

Fajita nach ihren Wünschen

zu 

Diverse Dips und

Garnitueren zur Auswahl 

Beilage Langkornreis

Fajita "Next" 

Gerne bereiten wir das

Fajita nach ihren Wünschen

zu 

Diverse Dips und

Garnitueren zur Auswahl 

Beilage Langkornreis

Fajita "Next" 

Gerne bereiten wir das

Fajita nach ihren Wünschen

zu 

Diverse Dips und

Garnitueren zur Auswahl 

Beilage Langkornreis

Fajita "Next" 

Gerne bereiten wir das

Fajita nach ihren Wünschen

zu 

Diverse Dips und

Garnitueren zur Auswahl 

Beilage Langkornreis

ca. 818.5 kcal / Poulet:

Schweiz

ca. 818.5 kcal / Poulet:

Schweiz

ca. 818.5 kcal / Poulet:

Schweiz

ca. 818.5 kcal / Poulet:

Schweiz

ca. 818.5 kcal / Poulet:

Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT

CHF 15.00

INT CHF 13.00 / EXT

CHF 15.00

INT CHF 13.00 / EXT

CHF 15.00

INT CHF 13.00 / EXT

CHF 15.00

INT CHF 13.00 / EXT

CHF 15.00

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit

täglich unterschiedlichen

frischen Salaten,

verschiedenen Toppings /

Dressings und Hot Food

Kalt-warmes Buffet mit

täglich unterschiedlichen

frischen Salaten,

verschiedenen Toppings /

Dressings und Hot Food

Kalt-warmes Buffet mit

täglich unterschiedlichen

frischen Salaten,

verschiedenen Toppings /

Dressings und Hot Food

Kalt-warmes Buffet mit

täglich unterschiedlichen

frischen Salaten,

verschiedenen Toppings /

Dressings und Hot Food

Kalt-warmes Buffet mit

täglich unterschiedlichen

frischen Salaten,

verschiedenen Toppings /

Dressings und Hot Food

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.30 / EXT CHF

3.10

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.30 / EXT CHF

3.10

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.30 / EXT CHF

3.10

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.30 / EXT CHF

3.10

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.30 / EXT CHF

3.10

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Bananencrème mit

Honignüssen

Zwetschgenkompott Limettenschnitte Fruchtsalat Tagesdessert

ca. 290.5 kcal ca. 106.9 kcal ca. 148.3 kcal ca. 54.0 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

Die Menus Traditional und Green beinhalten entweder einen Menusalat oder Suppe oder Dessert.  

Alle Preise in CHF, MwSt. inkl.


