Mitarbeiterrestaurant Eldora - Biogen

Montag, 30. Januar
SOuUP

Dienstag, 31. Januar Mittwoch, 01. Februar

Pk sor WKH
Tagessuppe Waldpilzcremesuppe Tomaten-Kokosmilch-Suppe
ca. 133.1 kcal ca. 172.1 kcal
2.50 2.50 2.50

TRADITIONAL

Schweinsbratwurst
Thymiansauce
Chaashornli mit
Réstzwiebeln
Tagesgemuse

TRADITIONAL
Rindsgulasch Ungarische
Art

TRADITIONAL

Grosis Hackbraten
Kartoffelplree
Paprikasauce Rotkraut
Spatzli

Gerosteter Broccoli

ca. 1161.3 kcal / Wurst
(Schwein, Rind): Schweiz

ca. 619.5 kcal / Rind:

Schweiz (Rind): Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT

INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT

ca. 439.7 kcal / Hackbraten

Donnerstag, 02. Februar

¥

SOoupP

Sellerie-Apfel-Suppe
ca. 139.7 kcal

2.50

TRADITIONAL

Pasta-Plausch

Penne mit Sauce
Bolognese, Sugo con
salsicca,
Waldpilzrahmsauce, Aglio e
olio und Grana Padano

ca. 883.9 kcal / Rind:
Schweiz, Wurst (Schwein):
Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT

Freitag, 03. Februar

¥

SOUP
Lauchcrémesuppe
ca. 77.9 kcal
2.50

TRADITIONAL

Eglifilet im Bierteig
Tartarsauce
Schnittlauch-Kartoffeln
Blattspinat

ca. 909.5 kcal / Egli:
Deutschland

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50

GREEN N J

Tortelloni mit Ricotta-
Spinat Fullung,
Salbeibutter, gebratener
Radicchio und Haselnlssen

CHF 11.50

CHF 11.50

GREEN ¥ 5 GREEN
Indisches Kartoffel-
Blumenkohl-Curry
Tomaten-Kokossauce
Basmatireis

Vegane Ofen-Polenta
Gerosteter Rosenkohl mit
Baumnissen

Gebratene Pilze
Schmorzwiebeln
Microgreens

ca. 449.9 kcal

ca. 635.0 kcal ca. 547.4 kcal

INT CHF 8.50 / EXT

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50 CHF 11.50

L g

GREEN

CHF 11.50
x

Zitronenrisotto
Grillgemuse
Basilikum-Pesto
Parmesan und Rucola

ca. 866.8 kcal

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

CHF 11.50

GREEN N |

Pitabrot gefiillt mit Falafel,
Sesam-Joghurt, Lattich und
Rotkabis

Orientalischer
Gemlsesalat mit Minze
und Petersilie

ca. 731.8 kcal

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 11.50

LIVE COOKING B

Rock the Wok
Pouletstreifen oder
Tofuwrfel

Rote Thaicurry- oder
Teriyaki-Zitronengras-
Sauce

Jasminreis

Asiatische Gemtse

ca. 678.3 kcal / Poulet:
Schweiz

LIVE COOKING &

Rock the Wok
Pouletstreifen oder
Tofuwurfel

Rote Thaicurry- oder
Teriyaki-Zitronengras-
Sauce

Jasminreis

Asiatische Gemuse

ca. 678.3 kcal / Poulet:
Schweiz

Rock the Wok
Pouletstreifen oder
Tofuwdirfel

Rote Thaicurry- oder
Teriyaki-Zitronengras-
Sauce

Jasminreis

Asiatische Gemiuse

ca. 678.3 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT

INT CHF 13.00 / EXT
CHF 15.00

INT CHF 13.00 / EXT

CHF 15.00 CHF 15.00

LIVE COOKING 5

LIVE COOKING 5

Rock the Wok
Pouletstreifen oder
Tofuwdrfel

Rote Thaicurry- oder
Teriyaki-Zitronengras-
Sauce

Jasminreis

Asiatische Gemtise

ca. 678.3 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT
CHF 15.00

LIVE COOKING 5

Rock the Wok
Pouletstreifen oder
Tofuwrfel

Rote Thaicurry- oder
Teriyaki-Zitronengras-
Sauce

Jasminreis

Asiatische Gemtse

ca. 678.3 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 13.00 / EXT
CHF 15.00

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen Toppings /
Dressings und Hot Food

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen Toppings /
Dressings und Hot Food

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen Toppings /
Dressings und Hot Food

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF

3.10
¥

Joghurt-Philadelphia-Créme

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF

3.10
¥y

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF
3.10

DESSERT DESSERT DESSERT

Fruchtsalat Tobleronemousse

ca. 206.1 kcal ca. 54.0 kcal ca. 319.6 kcal

¥

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen Toppings /
Dressings und Hot Food

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF

3.10
F

DESSERT

Panna cotta mit
Himbeersauce
ca. 264.4 kcal

FRESH MARKET

Kalt-warmes Buffet mit
taglich unterschiedlichen
frischen Salaten,
verschiedenen Toppings /
Dressings und Hot Food

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF
3.10

DESSERT

Tagesdessert

Die Menus Traditional und Green beinhalten entweder einen Menusalat oder Suppe oder Dessert.
Alle Preise in CHF, MwsSt. inkl.



