Mitarbeiterrestaurant Eldora - Biogen

Montag, 17. Mérz Dienstag, 18. Marz Mittwoch, 19. Marz Donnerstag, 20. Mérz Freitag, 21. Mérz
SouP @ soup @ soup o soup @ soup v
Gemusebouillon mit Ei und Artischockencrémesuppe Vegane Broccolisuppe GemUsecrémesuppe Bohnencrémesuppe
Gemusestreifen
ca. 29.3 kcal ca. 87.9 kcal ca. 76.1 kcal ca. 80.2 kcal ca. 86.3 kcal
INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 / INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 / INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 / INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 / INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 /
Guests CHF 3.50 Guests CHF 3.50 Guests CHF 3.50 Guests CHF 3.50 Guests CHF 3.50
TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL é
Shepard's Pie Hawaii Chicken Bowl Cevapcici im Fladenbrot Rotes Forellenfilet
Kartoffelauflauf mit Rindfleisch, Pouletschenkelsteak, Jasminreis, Knoblauchdip und Eisberg Griine Mole Sauce
WurzelgemuUse, Kase und glasierte  Erbsen mit Cranberry, Mango- dazu Schopska-Salat Lauwarme Beluga-Linsen mit
Erbsen Chili-Chutney, Rostzwiebeln und Cherrytomaten, Stangensellerie
Sesam und Petersilie
ca. 849.6 kcal / Rind: Schweiz ca. 901.7 kcal / Poulet: Schweiz ca. 1210.2 kcal / Brot: Schweiz, ca. 638.6 kcal / Lachsforelle: Tiirkei

Fleisch (Rind, Lamm): Schweiz
INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50/ INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50 / INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50/ INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50 /

Guest CHF 14.50 Guest CHF 14.50 Guest CHF 14.50 Guest CHF 14.50
KARMA WA  KARMA W KARMA W KARMA v}
Acts of Green
Ofen-Frittata mit Feta, Kartoffeln, Rosti-Pastetli Tortelli mit Spargel-Fullung Gerostete Kurkuma-Blumenkohl
farbigen Cherrytomaten, Spinat gefullt mit Spargel-Champignons- Rahmsauce Tacos
und Basilikumol Ragout Fruhlingsgemiise mit Crispy Kichererbsen
Ratatouille Gratinierte Tomate Harissa-Zitronen-Tahini
Marinierter Rucola Brunnenkresse Sweet Potato Fries
ca. 536.3 kcal ca. 542.3 kcal ca. 593.6 kcal ca. 725.6 kcal
INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50 / INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50 / INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50/ INT CHF 8.50 / Contractors CHF 11.50/
Guest CHF 14.50 Guest CHF 14.50 Guest CHF 14.50 Guest CHF 14.50
LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING
Rinds-Onglet am Stiick gebraten Rinds-Onglet am Stiick gebraten Rinds-Onglet am Stiick gebraten Rinds-Onglet am Stick gebraten Rinds-Onglet am Sttick gebraten
Chimichurri Chimichurri Chimichurri Chimichurri Chimichurri
Kartoffelpuree Kartoffelpuree Kartoffelpuree Kartoffelpuree Kartoffelpuree
Tagesgemduse Tagesgemduse Tagesgemdise Tagesgemdise Tagesgemduse
ca. 687.4 kcal / Rind: Schweiz ca. 660.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 660.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 660.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 660.2 kcal / Rind: Schweiz
INT CHF 13.00 / Contractors CHF 15.00 / INT CHF 13.00 / Contractors CHF 15.00 / INT CHF 13.00 / Contractors CHF 15.00 / INT CHF 13.00 / Contractors CHF 15.00 / INT CHF 13.00 / Contractors CHF 15.00 /
Guest CHF 17.50 Guest CHF 17.50 Guest CHF 17.50 Guest CHF 17.50 Guest CHF 17.50
FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET
Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings



pro 100 Gramm: INT CHF 2.30/ pro 100 Gramm: INT CHF 2.30/ pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 /

Contactors CHF 3.10 / Guest CHF 3.10 Contactors CHF 3.10 / Guest CHF 3.10 Contactors CHF 3.10 / Guest CHF 3.10 Contactors CHF 3.10 / Guest CHF 3.10
DESSERT @  DESSERT @ DESSERT W DESSERT DESSERT

Cheesecake Créma Catalana Schoggimousse Dessert Variation Dessert Variation
Verschiedene Desserts zur Auswahl  Verschiedene Desserts zur Auswahl

ca. 247.2 kcal ca. 273.0 kcal ca. 300.1 kcal
INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 / INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 / INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 / INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 / INT CHF 2.50 / Contractors CHF 3.50 /

Guests CHF 3.50 Guests CHF 3.50 Guests CHF 3.50 Guests CHF 3.50 Guests CHF 3.50

Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blatter), Laktosefrei, Glutenfrei
Jedes Mittagsmenu ist inklusive Tagessalat, Tagessuppe oder Tagesdessert.

Alle Preise in CHF, MwsSt. inkl.



