Mitarbeiterrestaurant Eldora - Biogen

Montag, 14. Juli

SOUP v}

Vegane Rueblisuppe
ca. 75.5 kcal

INT CHF 2.50 / Contractors CHF

Dienstag, 15. Juli

SOUP v |

Vegane Linsensuppe
ca. 126.3 kcal

INT CHF 2.50 / Contractors CHF

Mittwoch, 16. Juli

SOUP N |

Erbsencremesuppe
ca. 121.7 kcal

INT CHF 2.50 / Contractors CHF

Donnerstag, 17. Juli

SOUP

Spinatcremesuppe
ca. 76.2 kcal

INT CHF 2.50 / Contractors CHF

Freitag, 18. Juli

SOUP N J

GemiUisecremesuppe
ca. 83.4 kcal

INT CHF 2.50 / Contractors CHF

3.50 / Guests CHF 3.50
TRADITIONAL

Lamm-Kofte

Pita-Brot

Hummus, Baba ganousch
Tomatensalat mit Zwiebeln
und Koriander

ca. 1103.3 kcal / Fleisch
(Rind, Lamm): Schweiz

INT CHF 8.50 / Contractors CHF

3.50 / Guests CHF 3.50
TRADITIONAL

Waikiki Poke Bowl
Gebackene Karotten,
knackiger Rotkabis, dinn
gehobelter Rettich, Frisée-
Salat

Saftiges Poulet im
Tamagoyaki-Eimantel und
Low-Carb Konjak-Nudeln
mit Mahalo Spicy Lime Sauce
und Frahlingszwiebeln

ca. 413.5 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 8.50 / Contractors CHF

3.50 / Guests CHF 3.50

TRADITIONAL D

Gyudon

Rindfleisch mit Shiitakepilzen
Eingelegter Rettich

Gemduse

Sushi-Reis

Ger0Osteter Sesam

ca. 521.4 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 8.50 / Contractors CHF

3.50 / Guests CHF 3.50

TRADITIONAL "

Mariniertes Zanderfilet
Hibiskus-Orangen-Chutney
Dreifarbiger Quinoa
Glasierte Kefen

ca. 551.4 kcal / Zander:
Estland

INT CHF 8.50 / Contractors CHF

3.50 / Guests CHF 3.50

11.50 / Guest CHF 14.50

KARMA N J

Samosa mit Kartoffel-
Gemuse-Fullung
Linsen-Dal

Roti-Brot
Gurken-Raita

ca. 593.6 kcal / Brot:
Singapur

INT CHF 8.50 / Contractors CHF

11.50 / Guest CHF 14.50

11.50 / Guest CHF 14.50
KARMA

Aubergine mit Hirse-
Huttenkase-Flllung
Krauter-Salsa
Zweifarbige Zucchetti

ca. 313.9 kcal

INT CHF 8.50 / Contractors CHF
11.50 / Guest CHF 14.50

N

11.50 / Guest CHF 14.50

KARMA v

Buddha Bowl

mit Falafel, Quinoa, Avocado,
Tomate, Gurke, Karotten und
Salatspinat

ca. 642.3 kcal

INT CHF 8.50 / Contractors CHF
11.50 / Guest CHF 14.50

11.50 / Guest CHF 14.50
KARMA

Linsen-SUsskartoffel-Pie mit
WurzelgemuUse
Spinat-Fenchelsalat mit
Mandeln und Grapefruit

ca. 549.7 kcal

INT CHF 8.50 / Contractors CHF
11.50 / Guest CHF 14.50

or |

LIVE COOKING

Schnitzelwoche

Paniertes Schweins- oder
Pouletschnitzel

Pommes frites

Grillgemuse

ca. 1302.2 kcal / Poulet:
Schweiz, Schwein: Schweiz

INT CHF 13.00 / Contractors CHF

LIVE COOKING

Schnitzelwoche

Paniertes Schweins- oder
Pouletschnitzel

Pommes frites

Grillgemuse

ca. 1302.2 kcal / Poulet:
Schweiz, Schwein: Schweiz

INT CHF 13.00 / Contractors CHF

LIVE COOKING

Schnitzelwoche

Paniertes Schweins- oder
Pouletschnitzel

Pommes frites

Grillgemuse

ca. 1302.2 kcal / Poulet:
Schweiz, Schwein: Schweiz

INT CHF 13.00 / Contractors CHF

LIVE COOKING

Schnitzelwoche

Paniertes Schweins- oder
Pouletschnitzel

Pommes frites

Grillgemuse

ca. 1302.2 kcal / Poulet:
Schweiz, Schwein: Schweiz

INT CHF 13.00 / Contractors CHF

LIVE COOKING

Schnitzelwoche

Paniertes Schweins- oder
Pouletschnitzel

Pommes frites

Grillgemuse

ca. 1302.2 kcal / Poulet:
Schweiz, Schwein: Schweiz

INT CHF 13.00 / Contractors CHF




15.00 / Guest CHF 17.50 15.00 / Guest CHF 17.50 15.00 / Guest CHF 17.50 15.00 / Guest CHF 17.50 15.00 / Guest CHF 17.50

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen

Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 /

Contactors CHF 3.10 / Guest CHF Contactors CHF 3.10 / Guest CHF Contactors CHF 3.10 / Guest CHF Contactors CHF 3.10 / Guest CHF

3.10 3.10 3.10 3.10

DESSERT @ DESSERT @ DESSERT @ DESSERT DESSERT

Mini Brownie Himbeermousse mit Stracciatellacreme Dessert Variation Dessert Variation
Schlagrahm Verschiedene Desserts zur Verschiedene Desserts zur

Auswahl Auswahl
ca. 287.4 kcal / Brownie: ca. 148.1 kcal ca. 119.9 kcal
Frankreich

INT CHF 2.50 / Contractors CHF INT CHF 2.50 / Contractors CHF INT CHF 2.50 / Contractors CHF INT CHF 2.50 / Contractors CHF INT CHF 2.50 / Contractors CHF

3.50 / Guests CHF 3.50 3.50 / Guests CHF 3.50 3.50 / Guests CHF 3.50 3.50 / Guests CHF 3.50 3.50 / Guests CHF 3.50

Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blatter), Laktosefrei, Glutenfrei
Jedes Mittagsmenu ist inklusive Tagessalat, Tagessuppe oder Tagesdessert.

Alle Preise in CHF, MwsSt. inkl.



