Mitarbeiterrestaurant Eldora - Biogen

Montag, 09. Mai Dienstag, 10. Mai Mittwoch, 11. Mai Donnerstag, 12. Mai Freitag, 13. Mai
soup J& soup @& soup wE G souw g ¥
Kartoffel-Lauch-Suppe Gemlisecréemesuppe Vegane Blumenkohlsuppe Broccolicremesuppe

ca. 99.4 kcal ca. 81.8 kcal ca. 96.9 kcal ca. 81.2 kcal

INT CHF 2.50 / EXT INT CHF 2.50 / EXT INT CHF 2.50 / EXT INT CHF 2.50 / EXT

CHF 2.50 CHF 2.50 CHF 2.50 CHF 2.50
TRADITIONAL TRADITIONAL & & TRADITIONAL £ TraDITIONAL 5
Alplermagronen Chicken Sweet and sour Udon-Bow! mit Char siu lhre Wiinsche werden wahr
mit Kdserahmsauce, Pouletragout Schweinshals, Dorschfilet mit Panko-
Speck, Kartoffeln, Zwiebeln Sweet and Sour Sauce Tofu, Gurken, Udon-Nudeln, Sesam-Kruste
und Apfelmus mit Ananas und Peperoni Kombu-Algen, Pak-Choi, Salzkartoffeln

Jasminreis Sesam, Koriander und Reis- Blattspinat

Sesam und Koriander Soja-Dressing

Basmatireis

Blumenkohl
ca. 1062.2 kcal / Speck ca. 1040.7 kcal / Poulet: ca. 605.3 kcal / Schwein: ca. 504.6 kcal / Dorsch:
(Schwein): Schweiz Schweiz Schweiz Nordwestpazifik

INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50 CHF 11.50 CHF 11.50 CHF 11.50

GREEN W GREEN W GREEN o cREEN N J
Vegetarische Paniertes Quornschnitzel Vegane Udon Nudeln Ihre Wiinsche werden wahr
Alplermagronen mit Eldora Basmatireis mit BIO Tofu, Sojasauce, Gnocchi mit

Alpkase Blumenkohl Federkohl, Mungosprossen Gorgonzolasauce,
Kaserahmsauce, Kartoffeln, und Sesam Salatspinat,

Zwiebeln, Frihlingszwiebeln und
Réstzwiebeln und Apfelmus Haselnlssen

ca. 1048.4 kcal ca. 728.5 kcal ca. 565.6 kcal ca. 806.5 kcal

INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT

CHF 11.50 CHF 11.50 CHF 11.50 CHF 11.50

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET
Taglich frische Rohkost- Taglich frische Rohkost- Taglich frische Rohkost- Taglich frische Rohkost- Taglich frische Rohkost-
und Blattsalate mit und Blattsalate mit und Blattsalate mit und Blattsalate mit und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings verschiedenen Toppings verschiedenen Toppings verschiedenen Toppings verschiedenen Toppings
und Dressings und Dressings und Dressings und Dressings und Dressings

small INT CHF 7.00/ small INT CHF 7.00/ small INT CHF 7.00/ small INT CHF 7.00/ small INT CHF 7.00/

EXT CHF 11.00 / EXT CHF 11.00 / EXT CHF 11.00 / EXT CHF 11.00 / EXT CHF 11.00 /
large INT CHF 9.00/ large INT CHF 9.00 / large INT CHF 9.00 / large INT CHF 9.00/ large INT CHF 9.00 /
EXT CHF 13.00 EXT CHF 13.00 EXT CHF 13.00 EXT CHF 13.00 EXT CHF 13.00
DESSERT W& DEssErT W& DESSERT @J  DESSERT

Stracciatellacréme Fruchtsalat mit Schlagrahm Apfelwahe Tiramisu

ca. 119.4 kcal ca. 77.0 kcal ca. 260.0 kcal ca. 305.9 kcal

INT CHF 2.50 / EXT INT CHF 2.50 / EXT INT CHF 2.50 / EXT INT CHF 2.50 / EXT

CHF 2.50 CHF 2.50 CHF 2.50 CHF 2.50

Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blatter), Laktosefrei, Glutenfrei
Jedes Mittagsmenu ist inklusive Tagessalat, Tagessuppe oder Tagesdessert.

Alle Preise in CHF, MwsSt. inkl.



