Mitarbeiterrestaurant Eldora - Biogen

Montag, 06. Mai Dienstag, 07. Mai Mittwoch, 08. Mai Donnerstag, 09. Mai Freitag, 10. Mai
Wk sow Wk sow WHE s ¥y o ¥ A
Vegane Blumenkohlsuppe Mediterrane Gemusesuppe Vegane Selleriesuppe Heute bleibt das Restaurant geschlossen. Heute bleibt das Restaurant geschlossen.
ca. 95.7 kcal ca. 51.6 kcal ca. 69.0 kcal
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL @ ‘% 2
BIO DAY

Lasagne verdi al forno BIO Rindsbratschnitzel vom Uelihof Poulet-Erdnuss-Ragout
mit Rindfleisch, Béchamelsauce Senfsauce Afrikanische Art
und Reibkase BIO Fruhlingskartoffeln mit Peperoni und Koriander
Gebackenes mediterranes Gemuse BIO Rahmspinat Jasminreis

Cocobohnen
ca. 746.3 kcal / Rind: Schweiz ca. 1239.8 kcal / Brétschnitzel (Rind): Schweiz ca. 940.1 kcal / Poulet: Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50
GREEN ¥ Z  cren @ GREEN N |

Gelbe Thai-Currysauce Samosa mit Kartoffel-Gemuse-Fullung Mezzeteller
BIO Tofuwiirfel Linsen-Dal mit Falafel, Hummus, Baba Ganoush,
Jasminreis Naan-Brot Tomatensalat, Tabouleh und Pitabrot
Gebratenes Gemuse mit Mu-Err-Pilzen Gurken-Raita
ca. 749.6 kcal ca. 613.3 kcal ca. 909.9 kcal
INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50
LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING
Shawarma Shawarma Shawarma
Fladenbrot gefuillt mit Poulet oder Falafel, Fladenbrot gefuillt mit Poulet oder Falafel, Fladenbrot gefuillt mit Poulet oder Falafel,
Tomaten-Petersilien-Salsa, Sesam-Joghurt, Tomaten-Petersilien-Salsa, Sesam-Joghurt, Tomaten-Petersilien-Salsa, Sesam-Joghurt,
Essiggurken, Zwiebeln und Lattich Essiggurken, Zwiebeln und Lattich Essiggurken, Zwiebeln und Lattich
Tagessalat Tagessalat Tagessalat
ca. 941.3 kcal / Poulet: Schweiz ca. 941.3 kcal / Poulet: Schweiz ca. 941.3 kcal / Poulet: Schweiz
INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00 INT CHF 13.00 / EXT CHF 15.00
FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET
Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings
pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT pro 100 Gramm: INT CHF 2.30 / EXT
CHF 3.10 CHF 3.10 CHF 3.10
DESSERT @ DesserT g DESSERT
Cheesecake Bananencréme mit Honignussen Dessert Variation

Verschiedene Desserts zur Auswahl
ca. 247.3 kcal ca. 287.1 kcal
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blatter), Laktosefrei, Glutenfrei
Jedes Mittagsmenu ist inklusive Tagessalat, Tagessuppe oder Tagesdessert.

Alle Preise in CHF, MwSt. inkl.



